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Moniales en chemin: esperienze di clausura in tre monasteri della Svizzera romanda

Con Lena Matasci, autrice della ricerca

«Les moniales, ou contemplatives, sont des femmes qui ont choisi la cléture comme por-
teuse d’une vie construite pour entrer en relation avec Dieu. Leur vie est en apparence
tres dure, caractérisée par la solitude, les pratiques ascétiques, le manque d’autonomie
dans la gestion du temps quotidien, la pauvreté matérielle, et surtout une restriction de
l'accés au monde social & travers une limitation de leurs expériences possibles. Ce fait
nexclut pourtant pas une représentation assez idyllique des monasteres en tant qu'oasis
de sérénité et d’épanouissement pour la plupart de ceux ou celles qui entrent en contact
avec les religieuses. Cet ouvrage explore ce paradoxe a travers une critique des rapports
de résonance propres a I'institution monastique. La résonance, telle que développée par
Hartmut Rosa, met en jeu une relation bidirectionnelle entre un sujet et un fragment de
monde, dans lequel le sujet vibre, métaphoriquement, et a sa propre et singuliere fré-
quence. Appliqué aux Moniales, ce concept explore les possibilités que la vie monastique
offre pour des rapports résonants au monde. En alternant données d’entretiens et ré-
flexions issues d’une observation participante de plusieurs mois, l'auteure invite a penser
que ce qui fait qu'une vie est “réussie”, heureuse, ne se rapporte a pas I’étendue de nos
ressources et de 'horizon des possibles quelles nous ouvrent, mais & I’établissement de
rapports au monde résonants durablement» (dalla scheda di presentazione del volume di
LENA MaTascy, Moniales en chemin. De la résonance dans la vie monastique, Neuchitel,
Institut d’ethnologie de 'Université de Neuchétel, 2022, 125 pagine).

La conferenza sara tenuta in italiano.

Lena Matasci, nata a Locarno nel 1996, ha studiato dapprima antropologia e psicologia
all’universita di Friborgo, poi sociologia ed antropologia all’'universita di Neuchétel. Sin
dalle sue prime ricerche si ¢ interessata alla vita monastica, e particolarmente attraverso
I'idea di rapporti al mondo. Ora lavora come assistente all’Istituto di etnologia di Neu-
chatel, dove ha intrapreso un dottorato concernente modi di vita alternativi a forte ma-
trice ecologica.
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